
                        2021 年 1 月 7 日 

わっかの新型コロナウィルス感染予防ガイドライン 

 

2021 年になっても新型コロナウィルス感染拡大の脅威は終わりません。2020

年３月以来わっかはご利用者とわっかメンバーの安全と安心を確保するため

様々な取り組みを行ってまいりました。 

今回さらに非常事態宣言が発令されることとなり、引き続き感染防止を徹底

するとともに、万が一メンバーやご利用者がコロナに感染した場合等も想定し

たガイドラインを策定し、双方の一層の安全向上を目指す必要が生じました。 

 

1.非常事態宣言下におけるわっかのケア時のコロナ対応 

・感染リスクを軽減させるため送迎時の車内は、少し窓を開け換気に心がけ

ます。ご利用者にもご協力とご理解をお願いいたします。 

・わっかの朝チェック前にわっかメンバーは体温測定を行い発熱がないこと

を確認し、ケアを行います。 

・マスク着用を利用者、わっかメンバー双方とも徹底します。予備のマスク

を車内に常備します。 

・車内での会話はできるだけ控えます。 

・わっかメンバーは体調を管理し手洗いやうがいを励行した上で、ケアを行

います。 

・わっかメンバーは乗車時にアルコール消毒をし、車内を清潔に保ちアルコ

ール消毒やクレベリン等を設置し、車内の除菌対策を行います。 

 

2.わっかメンバーがコロナに感染や濃厚接触者となった場合の対応 

①メンバーが体調不良を感じたら→理事長、理事に連絡し（個人情報保護を

徹底する）、ケアを控え自宅待機します。→相模原接触者相談センター

（0570-048914）または、かかりつけ医に相談する。→事前に電話予約→受

診する。 

Ａ：感染の疑いなし→症状が無くなるまで自宅待機します。 

Ｂ：感染の疑いあり→ＰＣＲ検査を実施します。 

②濃厚接触者になった場合は→保健所からの指示・連絡によりＰＣＲ検査を

実施します。陽性者と接触した翌日から１４日間は不要不急の外出は控え

る。 

③感染確認、濃厚接触確認されたメンバーは業務から 2 週間外れます。 



④あらかじめケアが決まっていた場合は直ちにケア者交代をコーデイネータ

ー、理事、事務者担当を中心に行います。 

⑤透析や定期利用の方のケア予定については、あらかじめその利用者の 

 送迎可能なわっかメンバーのリストを作成しておき、すぐに対応できるよ

う準備しておきます。 

 

3.非常事態宣言下のわっかのケア対応 

・通院・通所・通学のケアについては継続して行います。 

・院内介助を伴うケアについては感染防止の観点から自粛いたします。 

・お買い物・散歩・観劇など不要不急のケアについては非常事態終了まで自

粛いたします。 

 

＊以上の通りです。ご利用者にご不便をおかけすると思いますが、コロナ感

染拡大防止の為ご協力のほどお願いいたします。 

＊わっかメンバーがＰＣＲ検査を受ける事態が生じたら、全て保健所の指示

によって動くことといたします。 
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